REHBERLIK PSiKOLOJIK DANISMANLIK NEDIR?

Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik; bireylerin kendilerini,
duygu ve dustncelerini anlamalarini, glicli yanlarini kesfederek zayif
vanlarinin farkina varmalarini ve bireylerin kisisel gelisimlerini
destekleyerek dogru kararlar almalarini hedefleyen; kabul, hosgord,
gizlilik ve karsilikli gliven ilkelerinin esas alindigi bir destek hizmetidir.

Rehberlik ve Psikolojik Danisma Servisinin temel amaci;
ogrencinin hem kendisini, hem de cevresiyle ilisiklerini daha iyi
tanimasi; saglikli bir benlik algisina ve 6z yeterlilige sahip; sorunlariyla
bas edebilen, yaratici, mutlu ve uyumlu bir kisilik kazanmasina
yardimci olmaktir. Burada “kendini tanimasi” ile ifade edilmek istenen
ogrencilerimizin kisisel ilgi, istek ve yetenekleriyle glcli ve zayif
yonlerine vyonelik farkindalik kazanmalaridir. Kazandiklari bu
farkindalik sayesinde gelecege yonelik gercekci hedefler belirleyebilir,
dogru kararlar verebilir, saglkli secim yapabilirler.




